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Na een lange periode vol onzekerheid over het gras van het 
Spoorpark konden eindelijk de evenementen weer van start! In de 
laatste week van juni stond een concert van Massive Attack op het 
programma. De band van wereldformaat speelde voor een vol veld 
met massive (oftewel veul) veel fans in het stadspark, dat tot een 
mooie festivallocatie was omgebouwd. 

uit Engeland mevrouw, zei de 
kaartjesverkoper met een sym-
pathieke glimlach. “Oh ik ga op  
Netscape eens luisteren.” Wat 
Massive Attack naast de logge 
zware beats zo speciaal maakt, 
zijn de gastartiesten die meerei-
zen. Live op het podium waren 
onder andere de Jamaicaanse 
reggae-held Horace en zangeres 
Elisabeth Fraser (Cocteau Twins) 
te horen. Er was een sobere licht-

show, maar bij hun hypnotise-
rende triphopritmes werden  
op een megagroot LED-scherm  
esthetische beelden met maat-
schappijkritische boodschappen 
vertoond: anti-Poetin en kritisch 
op het Israël/Palestinaconflict. 
Maar ook de machtige techbazen 
en klimaatverandering werden kri-
tisch onder de loep genomen.

 +   Chris Oomes

Volle bak bij Massive Attack

  Chris OomesTienduizend muziekliefhebbers bij Massive Attack in het Spoorpark.

De logge bas en zware beats cre-
eerden een mega (on)Tilburgse 
sfeer.  Een geïnteresseerde omwo-
nende bij de ticketbalie vroeg: 
“Wa vur muziek is da?” Triphop 

Zo’n 10.000 fanatieke bezoekers 
waren getuige van het optreden 
van de legendarische triphop band 
uit Bristol. Na vijf jaar was deze weer 
te horen in Nederland. 

Kinderwijkraad weet raad
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Het wagenpark aan de Noordhoekring

Wat weet jij over 
bijstandsuitkering?
Ben jij bekend met de verplichtingen die horen bij een bijstands
uitkering? Weet je bijvoorbeeld welke informatie je moet melden 
bij de gemeente? Of weet je welke sancties de gemeente kan 
opleggen als je dit niet doet?

Daniëlle van der Laan heeft jouw 
hulp nodig. Voor haar afstuderen 
doet ze onderzoek naar de inlich-
tingenplicht bij de bijstandsuitke-
ring. Hiervoor maakte zij een korte 
enquête, die je anoniem kunt in-
vullen. Dit onderzoek doet ze niet 
voor de gemeente, de antwoorden 
komen dan ook niet bij de ge-
meente terecht.

Wil je Daniëlle helpen? Vul dan 
haar enquête in door de QR-code  
hieronder te scannen met je te-
lefoon, of via de volgende link: 
rb.gy/sfflt8

Heb je nog vragen?  
Neem dan contact  
op met Daniëlle via 
da.vanderlaan@student.han.nl
Alvast bedankt voor je hulp!

4x tankautospuit; 
1 tbv van de 24-uursdienst, 

1x tbv van de vrijwilligers,  
2x reserve. 

1x hoogwerker
1x  hulpverleningsvoertuig met 

kraan
3x haakarmchassis: voertuigen 

waarop een container 
geplaatst kan worden

1x   brandstofaanhanger
Vele dienstvoertuigen

1x ademluchtcontainer
1x verzorgingscontainer
1x vergadercontainer
3x containers van het 

Specialistisch Team 
Hulpverlening

2x bakwagen
3x mobiel 

noodstroomaggregaat  

Zelf een kijkje nemen bij brandweer Tilburg? Dat kan! Op zondag 
15 september, van 10.00 tot 17.00 uur, is het open dag. Veel voertui-
gen, disciplines en afdelingen zijn aanwezig. Er zijn leuke activiteiten 
voor kinderen en gedurende de dag geeft de brandweer op gezette 
tijden een demonstratie. 

Open dag
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Ik word ontvangen door Ben Ham, 
districtsmanager Hart van Bra-
bant, en Jeroen van Gruijthuisen, 
postcommandant van de vrijwilli-
gers. We pakken eerst een kop kof-
fie in de eetzaal waar net de parate 
ploeg zit te lunchen. Het ziet er op-
vallend gezellig uit, een grote eet-
tafel, een open keuken, biljart en 
een groot tuinterras. Dat mag ook 
wel, ze draaien 24 uurs-diensten, 
altijd paraat! De kazerne beschikt 
dan ook over slaapverblijven en 
verder over werkplaatsen voor 
het onderhoud aan het materieel, 
een houtwerkplaats, kantoren en 
natuurlijk de remise (garage: red.) 
voor de voertuigen. “Ik heb ge-
werkt in meerdere veiligheidsre-
gio's, maar we zijn hier het best ge-
faciliteerd”, vertelt Ben. De kazerne 
zit hier sinds 1985, daarvoor (vanaf 
1921) was de Capucijnenstraat de 
basis. Daarnaast beschikt Tilburg 

Door het vuur voor de buurt

De brandweerkazerne Tilburg Centrum aan de Noordhoekring. 
Niet te missen, zowel hoorbaar als zichtbaar, precies tussen 
CentrumWest en de Noordhoek. Maar wat gebeurt daar op dat 
grote terrein achter de poort, hoe werkt het daar en wie zijn deze 
dappere brandweerlieden? De wijkkrant rapporteert. 

nog over de locatie Vossenberg 
die, net als de kazerne in het cen-
trum, 24 uur per dag bemand is. 

Een grote familie
Veiligheidsregio Midden- en 
West-Brabant (jaarbudget 95 mil-
joen) telt 70 posten van groot tot 
klein met diverse specialismen. 
Denk aan een optreden bij inciden-
ten met gevaarlijke stoffen, inzet 
op het water en bij natuurbran-
den. De meldkamer coördineert 
de inzet bij een melding, zelfs Bel-
gië kan om hulp worden gevraagd 
en ook treden zij regelmatig op bij 
onze zuiderburen. In totaal werken 
er 1850 mensen, het merendeel 
vrijwilligers. Het is een grote fami-
lie, iedereen kent elkaar, passie en 
betrokkenheid zijn het cement. In 
Tilburg is de bezetting net even an-
ders, hier zijn 70 beroeps en 21 vrij-
willige brandweerlieden werkzaam, 

door een andere werkwijze. Bij een 
inzet (gemiddeld 3 uur) verzorgen 
de vrijwilligers de logistiek en zor-
gen bijvoorbeeld voor brandstof, 
catering en materialen. Dit zodat 
de tankautospuit met de beroeps 
binnen maximaal 15 minuten ter 
plaatse is. De vrijwilligers werken 
op dat moment bij hun eigen baas 
en worden dan opgeroepen (ui-
teraard speelt medewerking van 
de werkgever hier een grote rol in: 
red) Die kunnen dus niet op tijd 
in de kazerne zijn. Wel kunnen ze 
indien nodig een tweede tankauto-
spuit bezetten. Ben: "Je moet goed 
kijken naar opkomsttijd en de in-
zet, op deze manier lukt dat."

Van jong tot oud
De vrijwilligers zijn gemiddeld 
10 uur in de week kwijt. Die tijd 
wordt, als er geen inzet is, be-
steed aan training, onderhoud en 
zelfstudie. Dit is een hele diverse 
groep mannen en vrouwen, van 
student en ICT-er tot drogisterij-
medewerker, oud en jong, van 22 
tot 54 jaar. Er zijn zelfs korpsen in 
de buurt met collega’s van 68 jaar 

oud, zij worden ieder jaar gekeurd. 
Jeroen legt uit: "De diversiteit is 
belangrijk, een goede mix tussen 
mannen en vrouwen. Voor oude-
ren geldt dat ze de ervaring en de 
rust brengen, jongeren de fysieke 
kracht. We kunnen nog wel wat 
meer niet-westerse vrijwilligers ge-
bruiken." Wat drijft deze mensen, 
ze maken gruwelijke dingen mee? 
Jeroen: "Ja, zelfmoorden (sprin-
gers), branden... vooral de emoties 
van nabestaanden grijpen je naar 
de keel. Maar er is professionele 
hulp en er is nu veel meer aan-
dacht en ruimte dan vroeger en de 
onderlinge vriendschap telt. Maar 
wat ze drijft is de passie om te wil-
len helpen, zingeving, het familie-
gevoel, met je handen werken. Ben 
vult aan: "En trots, we doen ertoe, 
we doen het samen. En het nieu-
we uniform helpt, het oude leek 
net of je uit de sportschool kwam. 
Dit nieuwe uniform is onderschei-
dend, mensen spreken je aan in de 
supermarkt. En dan ben je trots!"

  Mark Hasperhoven
  Chris Oomes

Beroepskrachten en vrijwilligers voor het wagenpark aan de Noordhoekring.
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Vele jaren was de grap populair, en 
niet eens zo ver naast de waarheid: 
Tilburg, de stad waar iedere toerist 
een attractie is. Want was Tilburg 
niet de stad met het minste aantal 
hotelkamers van de grote steden? 
En behalve een kermisliefhebber 
had bijna niemand een reden om 
als toerist Tilburg te bezoeken. 

Popup camping
Dat deze tijden inmiddels dras-
tisch zijn veranderd, blijkt wel uit 
het succesverhaal van Stadscam-
ping Tilburg. In 2023 noteerde 
de camping dik 10 duizend over-
nachtingen en trok ze gasten uit 
35 verschillende landen. Een groot 
deel van dit succes is te verklaren 
uit de grote aantrekkingskracht 
van muziekevenementen in Til-
burg en omgeving. Van Mundial, 
Incubate, Draaimolenfestival tot  
WOO HAH, Roadburn en Best 
Kept Secret. Telkens weer zorgden 

Van pop-up camping tot vaste trekpleister
In 10 jaar van een tijdelijke camping op een verlaten rangeerterrein 
tot een onmisbare toeristische voorziening en uithangbord van de 
stad. Dat is in een notendop het succesverhaal van Stadscamping 
Tilburg. Eind juni vierden de vrijwilligers en hun achterban deze 
mijlpaal. 

de gasten voor een vol grasveld 
en een unieke sfeer op wat toen 
nog het Van Gend en Loos-terrein 
heette. 
Eric Steur, initiatiefnemer en vrij-
williger van het eerste uur, kan er 
enthousiast over vertellen. Vijf jaar 
lang was de Stadscamping een 
pop-up camping die tijdens eve-
nementen duizenden gasten trok. 
Hierbij was het vooral improvise-
ren en pionieren tussen de spoor-
bielzen met amper faciliteiten. 

Toplocatie
De grote ommekeer kwam er met 
de plannen voor wat later het 
Spoorpark zou worden. “Daarmee 
kregen we een permanente plek. 
Het Spoorpark is natuurlijk een 
groot succesverhaal geworden, 
waar wij als Stadscamping vanaf 
het begin onderdeel van zijn ge-
worden.” Het hele jaar door kun-
nen campers terecht op de Stads-

camping en van pakweg Pasen tot 
de herfstvakantie is de camping 
ook voor andere kampeerders ge-
opend. “Ik ken geen stadscamping 
die zo centraal gelegen is in een 
stad. Onze locatie is top, op loop-
afstand van het station en het cen-
trum, winkels om de hoek en met 
zo’n park voor de deur.”

Sociale onderneming
Inmiddels is Eric al jaren de be-
taalde coördinator en vrijwilligers-
begeleider van de camping, die 
een flinke professionaliseringsslag 
heeft doorgemaakt. Met vele tien-
tallen vrijwilligers en een omzet 
van 350 duizend euro per jaar (in-
clusief festivalcampings) is de cam-
ping een sociale onderneming van 
formaat. De doelstellingen gaan in-
middels ook verder dan alleen het 
bieden van een kampeerplaats. De 

stadscamping wil ontmoetingen 
stimuleren, werkervaringsplekken 
aanbieden en een duurzame be-
drijfsvoering voeren. 

Opvolger gezocht
Het werken met vrijwilligers en de 
charme van een camping bevallen 
Eric het meest in zijn werk. Toch 
houdt hij er binnenkort mee op. 
“Tien jaar is mooi geweest, en ik 
wil meer tijd besteden aan mijn 
eigen bedrijf. Dus we zijn op zoek 
naar en opvolger.” Een 'camping sjef 
en sociaal ondernemer' zo staat 
in de vacature te lezen. Voor zijn 
vertrek viert Eric binnenkort het 
tienjarig bestaan. Met kampvuur 
en muziek, zoals het hoort op een 
camping. 

  Frank Vermeulen
  Han van den Berg

Stadscamping Tilburg al tien jaar uithangbord van de stad.

Kamperen in hartje Tilburg in eigen tent of camper.
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Eerst inventariseerden ze wat de 
wensen en mogelijke oplossingen 
zijn. Zo is er wat overlast van door-
gaand fietsverkeer, erg veel steen 
en is het park niet uitnodigend ge-
noeg om te verblijven en ontmoe-
ten. Tegelijkertijd stond het Regen-
boogpark op het Programma 013 
Parken: een gemeentelijk initiatief 
om parken in Tilburg op te knap-
pen, groener te maken en beter te 
laten aansluiten op de behoefte uit 
de omgeving. Het Regenboogpark 
is een van de meest versteende en 
hete parken, waardoor het niet 
voldoet aan de wens voor water-
opvang tijdens piekbuien of het 
tegen gaan van hittestress. De ge-
meente sloot dus ook graag aan bij 
het bewonersinitiatief.

Vrij ontwerp
De visiegroep werkte nauw samen 
met de gemeente, onder andere 
met onze wijkregisseur Marcel van 
de Biggelaar. In januari dit jaar was 
er een zeer positieve bijeenkomst 
bij In De Boomtak. Hier werd 
nogmaals aan buurtbewoners de 
oproep gedaan om aan te sluiten 
bij de vergroengroep, waarna zes 
nieuwe bewoners zich aanslo-
ten. De gemeente gaf aan dat de 

Regenboogpark opnieuw ingekleurd
Onze wijkvisiegroep is al ruim een jaar geleden begonnen met het 
opnieuw bekijken van het Regenboogpark. Vanuit de wens meer 
groen in de wijk te realiseren, werd het Regenboogpark één van 
de groenprojecten. Drie leden van de visiegroep benaderden de 
omwonenden om mee te denken en vijf bewoners sloten zich aan. 

bewoners voorlopig volledig vrij 
mochten ontwerpen, waarop zij 
probeerden alle wensen in één 
ontwerp samen te vatten. 

Wel of geen fietsers
Er ontstonden echter twee denk-
richtingen in de groep. Een groep 
die het park vrij wil inrichten en 
één die de bestaande zichtlijnen 
wilden behouden. De zichtlijnen 
zijn te zien wanneer je vanaf de 
Cypresstraat naar Westpoint kijkt: 
paden en groenstrepen leiden 
allemaal naar Westpoint. De ge-
dachte is dat deze lijnen behouden 
moeten blijven, omdat het een 
prijswinnend ontwerp is*. Fietsen 
hoef je niet te weren, maar kun 
je reguleren met een rood fiets-

pad. De voorstanders van het vrije 
ontwerp willen juist kronkelpaden 
zonder fietsers, meer groen en 
verblijfsmogelijkheden. In april is 
besloten twee ontwerpen te ma-
ken en deze in een bijeenkomst te 
bespreken. 

Middenweg
Onlangs zijn de twee ontwerpen 
gepresenteerd en besproken. Een 
compromis leek vooralsnog niet 

haalbaar. De nieuwe opmerkingen 
worden nu door de betrokken be-
woners verwerkt en met de twee 
ontwerpen aan de gemeente aan-
geboden in de hoop dat de land-
schapsarchitect ze kan samenvoe-
gen. De gemeente komt vervolgens 
met hun ontwerp weer terug naar 
de bewoners van het Regenboog-
park. Hopelijk met een voorstel 
waar iedereen zich in kan vinden. 
Wordt vervolgd dus. 

  Laurens Elzinga
  Jaap van den Dries &  

Annelies Schipper

* Een moeilijk te ontwikkelen terrein 
wordt mooie woonomgeving.
In 2004 heeft het project Regen-
boogpark de ULI Global Award for 
Excellence Program gewonnen, een 
internationale prijs voor projectont-
wikkelingen. De ontwikkeling van 
het Regenboogpark heeft deze prijs 
gekregen voor de manier waarop 
een vervuild industrieterrein succes-
vol ontwikkeld is. 

Bron: datarchitecten.nl

Veel steen in het Regenboogpark dat tijdens hete zomers behoorlijk opwarmt.

Geïnteresseerden buigen zich over de nieuwe voorstellen in buurthuis In De Boomtak.

Lange weg naar kronkelpad

Het proces rond het Regenboogpark is typerend voor het ont-
werpen en gebruiken van de openbare ruimte: zoveel mensen, 
zoveel wensen! 
Denk bijvoorbeeld aan het wel of niet voetballen op het Hagel-
kruisplein, de inrichting van het Lindeplein, gebruik van de Kloos-
tertuin of de vraag of het Spoorpark wel of niet een evenemen-
tenlocatie is. Maar ook de tegenstelling tussen architecten en 
bewoners zoals bij de discussie over muurschilderingen in Oud-
Noord of het aanpassen van de gevels op het Pieter Vreedeplein.
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Er werd gefietst, maar sommige 
deden de route wandelend. In De 
Boomtak konden schilderijen, col-
lages en tekeningen bewonderd 
worden. De Kloostertuin bleek 
een schitterende locatie voor een 

van Mayke Nas. En bij de foto’s van 
Chris Oomes (‘De Noordhoek in 
een dozijn foto’s’) werden veel ver-
halen over en in de wijk besproken. 
Over vroeger en nu. De schattin-
gen van de bezoekersaantallen lo-
pen uiteen. Niet iedereen bezocht 
alle locaties en kunstenaars. Op 
sommige locaties telde men zo'n 

Talenten in de buurt ontdekt
De Beleefroute in de wijk Noordhoek was een groot succes. Alle 
zintuigen kwamen aan bod. En bezoekers waren verrast over het 
talent, creativiteit en bijzondere plekken in de wijk. 

concertje op de zondagmiddag. 
Naast de kunstwerken van Nico 
de Wit was ook de tuin verrassend. 
Er werd op twee plaatsen bier ge-
brouwen. Verrassend was de au-
dio-installatie in de mini-ruimte 

75 bezoekers. Volgend jaar weer! 
Hopelijk dan met nog meer deel-
nemers en weer een hele gevari-
eerde route waar veel is te beleven, 
proeven, ruiken en zien.

  Chris Oomes
  Theo van Breugel, Mirjam 

Kruijssen en Chris Oomes

Spoorlaan 404 D
5038 CG Tilburg

0413 - 266 069
www.bouwmanadvocaten.nl

Voor elk juridisch  
probleem een specialist

U kunt terecht voor problemen als;
• Slaapproblemen
• Sportblessures en pijnklachten 
•  Rug-, nek-, schouder-, heup-,  

knie- en enkelklachten
•  Burn-out en vermoeidheid
• Long Covid 
•	 Menstruatieklachten
•	 Hooikoorts	en	longproblematiek
• Blaasonstekingen
• Hoofdpijn

Lindenstraat 1  •  013 535 81 08  •  info@frankroosen.com  •  www.frankroosen.com 

Frank Roosen
Acupuncturist en voormalig fysiotherapeut

Al 30 jaar  
werkzaam  
in de wijk!
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“Dit is de leukste straat van Til-
burg”, vertelt Leermakers terwijl ze 
thee en koffie zet. Via de Dwalerij 
kwam ze terecht in de Nieuwland-
straat. Hoppend van nummer 15, 
13 en nu de overkant. “Ik heb altijd 
mijn atelier en winkel gedeeld met 
anderen, maar hier zit ik echt op 
mijn plek. Samen met Jacqueline 
van Kunstlicht. We vullen elkaar 
aan. Helpen elkaar. Alleen in mijn 
atelier of thuis is niets voor mij. 
Creatief en sociaal, dat ben ik.”

We zitten midden in de gezellige, 
open winkel vol met oude details. 
Achterin heeft Leermakers haar 
atelier. Patronen hangen gemoe-
delijk op hangers zij aan zij. Een in-
dustriële ladekast staat naast haar 
machine. En de intense geur van 
leer. “t Is hier wel een rommeltje”, 
verontschuldigt Leermakers zich. 
Ik zie een werkplaats van een am-
bachtelijke creatieveling. Hier ont-
staan ideeën en dingen.

Echt bouwen
De liefde voor leer is niet toevallig, 
net als haar naam. “Mijn opa was 
leersnijder bij een ambachtelijke 

Liefde voor leer
Een dinsdagochtend. Het is stil op straat, de winkel Kunstlicht nog 
gesloten. Als ik binnenstap, word ik verwelkomd door Zjeraar. 
De vriendelijke viervoeter van Angelique Leermakers van Atelier 
Leermakers. “Oh, hij vindt jou echt leuk." De bruine teckel is altijd 
bij haar, opgegroeid in coronatijd. En een bekendheid in de straat 
met een eigen fanclub op Insta.

schoenmaker in Hilvarenbeek. Als 
kind kreeg ik van hem leren veters 
die hij zelf sneed en waar ik arm-
bandjes van maakte.” Ze begon 
met Atelier Leermakers in 2012 
vanuit huis. Met een kleine erfenis 
van haar moeder kon ze haar eer-
ste investeringen doen, een oplei-
ding en een machine. “Het gaf me 
de vrijheid om voor mijzelf te kie-
zen. Mijn hart te volgen. Ambach-
telijke tassen van leer te maken.”

“Tijdens mijn opleidingen TeHaTex 
en Kunstacademie ging het vaak 
om die dunne stofjes. Dat is niets 
voor mij. Ik hou van groot. Met 
leer kan je echt bouwen. En zolang 
men nog vlees blijft eten, maak ik 
graag gebruik van dit mooie rest-
product.”

Ondertussen komt Jacqueline 
binnen. Zjeraar gaat helemaal 
los. “Het lijkt alsof ze elkaar jaren 
niet gezien hebben, maar dat was 
gisteren nog”, grapt Leermakers. 
Jacqueline en Zjeraar doen samen 
even een rondje, terwijl wij ons ge-
sprek vervolgen.

Blij van kleine dingen
Door de jaren heen heeft Leer-
makers de switch gemaakt van op 
maat gemaakte tassen naar bijzon-
dere notitieboekjes en klein leder-
waren, denk aan etuis, portemon-
nees. “Ik ben zelf geen schrijver, 
maar een groot verzamelaar van 
boekjes. Kan daar echt heel blij van 
worden.” En ik herken dat wel. Leer 
en notitieboekjes… ik voel me een 
kind in een snoepwinkel. 

Leermakers is ook fan van Tilbur-
gAns, Tilburgs eigen lettertype 
met knipoog naar ComicSans. Ze 
heeft dit typische lettertype ge-
heel omarmd in haar werk. “Het 
heeft humor, een twist… Ik kan 
daar telkens weer om lachen.” En 

Angelique Leermakers en haar viervoeter Zjeraar.

Zjeraar kijkt nieuwsgierig terwijl Angelique weer aan het werk gaat.

(0)13 AMBACHTEN
 
Voor deze serie (0)13 AMBACHTEN is de redactie op zoek naar 
bijzondere ambachten en creatieven uit de wijk. Ken jij iemand? 
Of heb jij zelf een mooie ambacht? Wij horen het graag en maken 
graag kennis. Mail naar wijkkrantdenoordhoek@gmail.com 
onder vermelding van (0)13 Ambachten.

die twist zie ik terug in haar pro-
ducten. Zoals ‘Hersenscheet’ voor 
een van haar boekjes. Of ‘Zuster 
Leermakers heelt al uw leersels'. 
Want als je nog een kapotte leren 
tas hebt, die te bijzonder is om weg 
te doen. Ze maakt hem voor je met 
alle plezier en liefde. En met een 
dikke leerpleister erop!

Na het gesprek maakt de fotograaf 
nog de beelden. Uiteraard met 
Zjeraar. Super chill poseert hij met 
zijn baasje. Als zij weer achter haar 
machine kruipt, rolt hij zich op zijn 
kleedje ervoor.

  Judith Madigan
  © Mark van Luyk/ 

BRANDOUTLOUD
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GEMEENTENIEUWS

Contact
Heeft u een idee of initiatief voor uw wijk? Neem dan contact op 
met Team Wijken (contactgegevens hiernaast). Algemene klachten 
of meldingen via telefoonnummer 14 - 013 of de Fixi app.

Noordhoek
Marcel van den Biggelaar: marcel.van.den.biggelaar@tilburg.nl of 
06 - 29 63 62 54 (whatsapp of bellen)
Natascha Verhaaren: natascha.verhaaren@tilburg.nl of 
06 - 13 20 93 39 (whatsapp of bellen)

Binnenstad en Spoorzone
Bart van Dalen: bart.van.dalen@tilburg.nl 
Chris Liebregts: chris.liebregts@tilburg.nl

Rondleidingen binnenstad
Bent u benieuwd naar alle ontwikkelingen in de binnenstad? Loop 
dan mee met de rondleiding. Een gids neemt u mee langs alle grote 
ontwikkelingen en geeft uitleg over de keuzes die de gemeente 
maakt. De rondleidingen zijn meestal op de eerste vrijdagmiddag 
van de maand van 15.00 tot 16.15 uur. De komende data zijn: 5 juli, 
6 september, 4 oktober, 1 november en 6 december. Aanmelden kan 
door het formulier in te vullen dat op tilburg.nl/binnenstad staat. 

Koningswei 
Samen met vastgoedontwikkelaar Amvest/Aegon en woningcorporatie 
TBV Wonen wordt het Koningsplein omgevormd tot de Koningswei. 
In dit plan is plek voor 365 appartementen, 231 daarvan zijn voor de 
sociale huur. Ook komt er een kleinschalige woonvorm voor mensen 
met dementie en is er ruimte voor horeca. De Koningswei wordt 
bovendien een stuk groener. En voetgangers kunnen straks via de 
Koopvaardijstraat richting Piushaven lopen. 

Sloop
Appartementencomplex Piusstaete wordt gesloopt. Dat geldt ook 
voor de naastgelegen winkels aan het Koningsplein en de woningen 
daarboven. De sloop is gestart. Eerst wordt het asbest verwijderd. Naar 
verwachting start de nieuwbouw half 2025. In 2027 is de nieuwbouw 
klaar. Daarna wordt de openbare ruimte aangepakt. Meer informatie 
op: koningswei-tilburg.nl.

Woningbouw Pieter Vreedeplein
Op het lege stuk grond aan het Pieter Vreedeplein komt een woontoren. 
Die maakt deel uit van het zogenoemde winkelrondje. In de woonto-
ren komen 130 appartementen. Op de begane grond (de plint) komen 
winkels. Op het nieuwe bestemmingsplan dat de gemeente maakte, zijn 
geen bezwaren gekomen. De ontwikkelaar bereidt de start van de bouw 
voor. De bouw start begin 2025. 

Woningbouw Pieter Vreedestraat
Het zogenoemde 'winkelrondje' is klaar. Daarmee is de Frederikpassage 
de nieuwe route tussen het Pieter Vreedeplein en de Heuvelstraat. De 
Pieter Vreedestraat wordt een hofje met woningen. De winkels die daar 
nu zijn worden omgebouwd tot woningen met twee verdiepingen. Aan 
de kant van de Heuvelstraat wordt het nieuwe hofje afgesloten door 
nieuwbouw. Er komt een winkelruimte met daarboven woningen. Als 
alles goed gaat, start de bouw in het voorjaar van 2025. Een half jaar 
later moet het klaar zijn.  

Heeft u vragen over de woontoren aan het Pieter Vreedeplein en de 
woningbouw in de Pieter Vreedestraat? Mail dan naar:  
adriaan.van.de.sande@tilburg.nl.

De Pieter Vreedestraat

www.overheid.nl/
berichten-over-uw-buurt

Berichten over 
uw buurt

Artist impression Woontoren
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Lindepleinmarkt

Stoepjesmarkt

Meimarkt

Lekker struinen langs kraampjes op zoek naar bijzondere vondsten, of vanaf je kleedje iemand anders blij maken met 
je overtollige spullen. In en rondom de Noordhoek had je de afgelopen maanden genoeg mogelijkheden; in de nacht 
van 18 op 19 mei trapte de Meimarkt, met 400 kramen de grootste rommelmarkt van Tilburg, af. Op zondag 26 mei 
was het, ondanks de dreiging van wat druppels regen, een vrolijke boel in de straten in de Bomenbuurt tijdens de 
Stoepjesmarkt. En op zondag 9 juni vond de 9e editie van de Lindeplein Markt plaats op het zonovergoten Lindeplein.
Natuurlijk waren onze fotografen Han en Chris erbij!

Van alle markten thuis
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Bent u op zoek naar
professionele kinder  opvang
en/of bso?

De Spelende Kinderopvang heeft ook een
opvanglocatie in Basisschool De Zuidwester

  Dagverslagen over je kind vind je via onze eigen ouderapp

  Activiteiten afgestemd op wensen & behoefte van kinderen

  Ruime groepen en centrale speelhal en speelzaal

  Ruime en gratis parkeergelegenheid

voorheen ‘De Korveltuin’

Diepenstraat 97 - Tilburg
T. 013 - 463 33 33

E. info@despelendekinderopvang.nl
I. www.despelendekinderopvang.nl

Korvelplein.

 
TE DOEN!

HIER
      IS HET

VIND ONZE GLOEDNIEUWE 
CURSUSSEN HIER:

FACTORIUM.NL/AANBOD



Nummer 4 2024 |  11

Als er één groep is die weet wat belangrijk is voor kinderen in onze buurt, dan zijn het natuurlijk wel 
onze eigen kinderen in de buurt! Daarom hebben we een Kinderwijkraad opgericht, zodat zij beter 
kunnen aangeven hoe we onze wijk kindvriendelijker kunnen maken. Want kinderen kijken heel an
ders naar onze wijk dan volwassenen.

meer kinderactiviteiten te orga-
niseren en is gevraagd of er meer 
hulpouders kunnen worden inge-
zet bij onze kinderdisco. Woensdag 
19 juni werd de Kinderwijkraad of-
ficieel geïnstalleerd en is nu echt 
onderdeel van de Noordhoek. Een 
spannend moment voor de kinde-
ren, een positieve stap voor onze 

De Kinderwijkraad bestaat uit zes 
kinderen, drie van De Elzen en drie 
van De Vuurvogel, die allemaal in 
de Noordhoek wonen. Zaken waar 
onze wijkkinderen behoefte aan 
hebben kunnen door de Kinder-
wijkraad onder de aandacht ge-
bracht worden. Zo is al geopperd 
om meer speelplekken te creëren, 

De kersverse Kinderwijkraad met Noémy, Lynn en Noor v.l.n.r. op de bovenste rij en Leila, Sam en Neel v.l.n.r. op de onderste rij.

vandeburen.nl

Voor een goed
ontwerp hoef je  
niet ver te gaan. 
Dat doen wij wel.

wijk. De installatie werd bijge-
woond door ouders, broertjes en 
zusjes. Ook Ivan Otten, gemeente-
raadslid in Tilburg, was aanwezig. 
Hij vertelde iets over zijn werk en 
de kinderen kregen presentjes van-
uit de gemeente Tilburg. Hij nodig-
de onze Kinderwijkraad uit voor 
een rondleiding binnen het ge-
meentehuis en het paleis. Daarna 
was er natuurlijk nog een officieel 
fotomomentje voor de nieuwbak-
ken Kinderwijkraad. 

In september komt de Kinder-
wijkraad bij elkaar voor de eerste 
vergadering. Benieuwd wat daar 
besproken wordt? Houd dan de 
wijkkrant in de gaten voor het 
laatste nieuws!

 +  Rien Wouters

bentJij 'm
Prik! 

De stok gaat hierna
naar Clemens 

Elzenstraat

Grootste vangst
293 sigarettenpeuken

Vieste vondst
2 hondendrollen

Vreemdste vondst
Half hangertje

Prikker
Lida (71)

Prik
overzicht

Leukste opmerking
“BRAVO!”

Gemist statiegeld
Geplet flesje en blikje

60
min

Totale priktijd
Uurtje voor het buurtje 

Wat zwerft er zoal op straat?

Wijkkrant De Noordhoek 
vroeg zich af hoe het gesteld 
is met het zwerfafval in onze 
buurt. We laten met z'n allen 
zo af en toe blijkbaar wel eens 
wat vallen en in het voorbij-
gaan zie je vaak rommel lig-
gen die eigenlijk niemand op-
ruimt. Gewapend met emmer 
en grijpstok ging Lida van de 
eindredactie aan de slag. Zie 
hier het resultaat.

Kinderwijkraad weet raad
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Van bègelêûveghèd? Ge wit wèl asser en bepòld iet gebeurd, òf 
dègge wè doet, dètter dan iet aanders gebeurd dè nie plèùs is.
Sommegte meense zènner gevuuleg veur èn aander meense die 
laagen ermeej. Et schènt ok dèt stèrrebild waordègge bèheurt, iet 
te maoke heej meej bègelêûveg zèèn. Meense meej et stèrrebild 
Waoterman, zèn mistal hêel èèrg bègelêûveg èn die meej et 
stèrrebild Twilling bekaanst nie.

Der zèn enen hôop dinger waor meense iet van bègelêùf òn kòppele. 
Katten èn hèkse bevobbeld zèn femielie van mekaare. Dörum zèn daor 
al en paor sorte van bègelêùf öt vortgekoome. Want wè dènkte, agge 
op straot en zwarte kat teegekomt, dan kunde onhèèl verwòchten. 
Mar et stomme is dè in Engeland en zwarte kat geluk brèngt èn en 
witte kat ongeluk. Tis en gehèèmzinneg bist in ieders geval.
En aander bègelêûf ist aafklòppen op èèkenhout. Veul meense die 
roepe nie bègelêûveg te zèèn, die ziede zuuke nòr en ongevèèrfd stuk 
hout, asser iet aafgeklòpt moet wòrre. Bevobbeld asse zègge: ‘ik hèb 
nòg nôot int ziekenhèùs geleege .. ‘, dan moetezet wèl aafklòppe.

‘Nie onder enen ladder durlôopen’ is êen van de bekèndste gedaacht 
oover bègelêûf. Tis ok vaastgestèld dè tenòstenbaaj seuveteg persènt 
van de meense dè ok nie doe. Mar oover et waorum wòrt op verschaaje 
meniere gedòcht. Ene ladder vörmt saome meej de muur èn de straot 
enen driehoek, èn die heej maagiese kraachte. Aandere mèènen dètter 
op enen ladder geesten onderwèg zèn nòr den heemel èn die meude 
nie stoore. Èn agge nie aanders kunt dan tòch deronderdeurlôope, 
dan moete oew vingers gekrèùsd haawe toedègge enen hond ziet.  
Wè dan ok schènt te hèllepen is oover oewe linkerschaawer spierse.

Èn dan dèrtien. In hootèls, mar ok bevobbeld bè nummering van 
vliegtèùgstoele, wòrt dèrtien oovergeslaoge. As den dèrtiende 
van de mònd op ene vrèddag valt, dan zèn de raope himmòl gaor. 
Mar waorum heej den dèrtiende zonne slèègte naom? Bèt Lèste 
Aovendmaol zaatener dèrtien òn de tòffel, mar êen van hullie waar 
ene foute, blêek nòdderaand. Èn de Romeinen zaagen in dè getal en 
symbôol van dôod, verwoesting èn ongeluk. Èn ok nòg, hèkse koome 
gèère meej zen dèrtienen bè mekaare. Dus tis nie vrèmd dètter enen 
hôop meense zèn, die blij zèn as den dèrtiende giestere waar.

Mar nò al dè ongeluk zènner ok hôope vurwèèrepe èn gebeurtenissen 
die geluk zon brènge. Bevobbeld bè veul boeren hangter en hoefèèzer 
booven de staldeur om onhèèl te vurkoome. Et schènt dè de vörm òn 
de maon doe dènke, èn de maon ist zinnebild van wèlvaort èn geluk. 
Mar hanget wèl meej de oope kaant nòr boove, want aanders vallet 
geluk er zomar èùt.
Nòg en paor aander geluksbrèngers: en witte mèùs, jêûk òn oew neus, 
rèègen bè en begròffenis, ast störmt oe haor laote knippe en zôo 
kannek nòg wèl èfkes durgaon.

Alles bè mekaare blèkt dè bègelêûf op alle meugeleke meniere wèl 
èèreges vurkomt. Èn laoteme hoope, dètter dan vur ons, allêeneg 
geluk op de loer leej.

Houdoe war,
Teejooke

COLUMN THEO VAN IERSEL

Hèddegèr ok laast van?
Wild breien in  
de Langestraat

Vergeet de oranje slingers! De straat is kleurrijk versierd met oranje brei-
sels: een mega grote bloemenpot en lantaarnpaal. Creator hiervan is de 
nestrix van dit stukje Langestraat: Wil Knaap. Met wol van de buren tover-
de ze binnen mum van tijd deze creaties uit haar mouw. Of beter gezegd, 
van haar haak- en breipen. Haar straatgenoot Mellanie van Roij nam het 
initiatief voor de slingers. Alle bewoners hielpen mee, met dit resultaat!

Nu hopen dat Oranje nog even in het EK blijft... en we lang kunnen genieten  
van Wils tijdelijke oranje kunsten.

 +   Judith Madigan
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Recept Fakies: 
Ingrediënten voor 2 personen  

 Ingrediënten
•  100 gram gedroogde  

groene linzen 
• 2 tenen knoflook
• 1 kleine ui
• 1 kleine wortel
• 1 stengel selderij 
• 2 rijpe tomaten

• snufje oregano
•    1 laurierblaadje
• een paar  venkelzaadjes
• halve liter water
• snufje zout en peper
• olijfolie

 Bereiding
• Snipper de ui.
• Snij de knoflook in stukjes. 
•  Giet wat olie in een soeppan en fruit de ui en knoflook en  

venkelzaadjes aan. 
•  Snij de wortel, tomaat en selderij in stukken en voeg deze toe,  

bak een paar minuutjes mee.
• Voeg dan de linzen, water, laurierblad, zout en peper toe.
•  Breng het geheel aan de kook en laat het dan 30 minuten zachtjes 

doorkoken terwijl je af en toe roert. 
• Proef of de linzen gaar, zacht zijn. 
•  Verwijder het laurierblad, bestrooi met oregano en serveer de 

soep met grof boerenbrood, olijven en zoute ansjovis.

In de keuken van Athanasia,  
documentaliste (gepensioneerd)
 

Elke editie bespreken we de roots van een buurtbewoner en 
zijn/haar favoriete recept.

Griekse Athanasia woont in de Elzenhof maar heeft ook een 
vakantiehuis in Evia, Griekenland. Ze werd geboren in een piepklein en 
arm dorp in het binnenland van Noord-Griekenland, tegen de Turkse 
grens. In die tijd, begin jaren zestig was er geen stromend water en 
elektriciteit. “Ik deed mijn huiswerk bij het licht van een olielamp, we 
woonden in een lemen huisje met twee kamers, beneden was de stal 
voor de twee koeien en wat schapen. Die hielden het lekker warm in 
de winter. Maar dan huilden wel de wolven rond ons huis.” 

Toen ze drie jaar was, vertrok haar vader naar Nederland als een van 
de eerste gastarbeiders. Het idee was om geld te sparen en terug 
te keren, maar zoals bij zovelen is dat er nooit van gekomen. Een 
paar jaar later volgde haar moeder. Zij en haar twee zussen werden 
opgevoed door haar opa en oma. Tijdens het Grieks-Turkse conflict in 
1974 over Cyprus was de dreiging aan de grens heel groot en haalden 
haar ouders ook haar en haar zussen naar Tilburg. Ze was toen 12 jaar. 

Na een jaar Nederlandse les begon ze aan de Havo, kunstacademie 
was haar droom.. “Neen, zeiden de ouders, we zijn niet naar 
Nederland geëmigreerd zodat je onzinstudies gaat doen, je gaat 
maar iets nuttigs leren”. Schoevers dus, heel duur voor gastarbeiders, 
bijbaantje bij Grieks restaurant Sirtaki aan de Spoorlaan. Vervolgens 
behaalde ze haar HBO diploma bibliothecaresse. Ze trouwde met haar 
Nederlandse man en in 2000 kochten ze de Ursulinenkapel aan de 
Elzenhof en verbouwden die tot appartement en evenementenzaal. 
De kapel was ook trouwlocatie, honderden bruiloften, uitvaarten en 
concerten volgden. “Een prachtige tijd, vooral de concerten, maar je 
wordt ouder en naast ons werk door de week en dan in de weekeinden 
de kapel runnen, werd ons te veel.” Ook corona gooide roet in het eten 
en in 2020 diende zich een koper aan: de naastgelegen buitenschoolse 
opvang bij de Montessoribasisschool De Elzen. 

Ze wonen nu in een appartement boven op het seniorencomplex 
Elzenhof, maar vertoeven ook veel in hun vakantiehuis in Griekenland, 
pal aan zee.

Het gerecht dat Athanasia met de buurt wil delen is linzensoep (Fakies). 
In die tijd armenvoedsel dat steevast in het orthodoxe Griekenland 
op vastendag vrijdag op de kaart stond. Haar opa maakte dat altijd. 
Supergezond, heerlijk, makkelijk, vegetarisch en niet duur. “Zelfs mijn 
man smult er van.” Eet erbij: stevig brood, zoute vis (ansjovis in olie) 
en olijven.

Grensoverschrijdende gerechten

Athanasia koopt losse linzen bij de pantopolion (letterlijk: “allesverkoop  
winkel”) in Evia.

 +   Mark Hasperhoven

“Kali Orexi!”
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Dit “herenhuis” is gebouwd rond 
1880. De architect is onbekend. 
De gevel is uitgevoerd met klein 
formaat roodbruine bakstenen 
wat met andere details een bijzon-
der verfijnde uitstraling geeft. Dat 
geeft een andere uitstraling dan 
bij de twee aangrenzende panden, 
die geheel overgeschilderd zijn.  
Twintig jaar geleden werd het, 
mede door deze fraaie detaillering, 
op de gemeentelijke monumen-
tenlijst ge plaatst. 

Het pand heeft twee bouwlagen 
en een zolderverdieping. Er is een 
hardstenen basement. De twee 
bouwlagen hebben drie traveeën 
ofwel vensterassen. Op de bega-
ne grond links twee hardstenen 
traptreden waarop de voordeur 
met bovenlicht. Het linker venster 
en het venster daarboven hebben 
aan weerszijden sierankers. De on-
der- en bovenkanten van de bo-
venlichten van de T-vensters op de 
begane grond en eerste verdieping 
worden gemarkeerd door gepleis-
terde banden. We zien tableaus 
onder de getoogde vensters van 
verschillende kleuren baksteen. De 

Gemeentelijk monument met fraaie details
De Poststraat kent veel woningen met de status van gemeentelijke 
monument. Een woning is zelfs een rijksmonument. Het oudste 
pand dateert uit 1876, het nieuwste uit 2014. Deze keer richten 
we ons op het huis op nummer 39.

onderste gepleisterde banden op 
de eerste etage worden begrensd 
door een pandbreedte lekdorpel. 
Onder die kozijnen zijn weer ver-
fijnde tegeltableaus aangebracht. 
De gootlijst steekt uit en wordt ge-
dragen door vier consoles. Tussen 
die consoles zijn weer mooie te-
geltableaus te zien. Boven de goot 
een dakkapel met een T-venster 
met aan weerszijden een georna-
menteerde houten plaat ter versie-
ring, een zogenaamd voluutstuk.
Het pand wordt sinds 2016 met 
veel plezier bewoond en gekoes-
terd door de familie Kersten. 
Binnen zijn er prachtige authentie-
ke elementen bewaard gebleven. 
Vol trots laat Ingrid, de vrouw des 
huizes, de voor- en achterkamer, 
gescheiden door schuifdeuren, 
zien. Ze hebben ieder een prach-
tig geornamenteerd plafond. De 
beide vertrekken hebben fraaie 
in zwart natuursteen uitgevoerde 
schouwen. Terecht dat dit pand 
de status van gemeentelijk monu-
ment heeft gekregen. 

  Wil Verheggen
  Jaap van den Dries Poststraat 39 met klein formaat roodbruine bakstenen en fraaie detaillering.

 Lida Bos
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De groep Zwermers in actie (archiefbeeld Kaapstad).

Van 16 tot en met 18 augustus wordt onze binnenstad weer ge
kaapt door tientallen kunstenaars. Ontwerpers, circusartiesten, 
dansers, performance artiesten, Tilburgers, Spanjaarden en van 
alles daartussenin en naast, kun je bewonderen terwijl je lekker 
door het centrum kuiert.

Zoals (mede) artistiek leider San-
der van Bussel treffend zegt: “Drie 
dagen lang kunnen we onze ver-
wondermodus weer even aanzet-
ten. Je ziet allerlei andere dingen in 
de stad die de moeite waard zijn. 
Wat we op vakantie automatisch 
doen, om ons heen kijken en bij-
zondere dingen zien, dat kunnen 
we in onze eigen stad ook. Als we 
tenminste tijd maken om echt te 
kijken. En je maakt dan meteen 
een nieuwe herinnering aan bij die 
plek van verwondering.“

Tijdelijke kunst
Eén van de bijzondere dingen aan 
dit kunstfestival is de tijd; slechts 

drie dagen zijn de creaties te zien, 
tussen 11 en 18 uur. Er is zoveel di-
versiteit, er is voor iedereen wel iets 
dat een glimlach oproept, of verba-
zing, of misschien ergernis…maar 
op maandag is het alweer weg. 
Sander: “De binnenstad is van ie-
dereen dus de ruimte moet ons 
ook gegund worden, dat is veel 
makkelijker als het zo kort is. Niet 
iedereen hoeft het er over eens te 
zijn. Dat geeft veel meer artistieke 
vrijheid, diversiteit én scheelt veel 
overleg en maakt het iedere keer 
spannend.”
“Het publiek is daardoor ook heel 
divers. Er komen veel mensen 
specifiek voor Kaapstad, die zie je 

Bekijk naast Kaapstad ook de raamtentoonstelling van Lida Bos en  
Ad van Iersel bij het Metropolitan Museum aan de Stedekestraat.  
Lida  ken je van de prachtige illustraties en rebussen in deze wijkkrant.

met een plattegrond rondlopen en 
zoeken. Maar er is ook ‘ongesor-
teerd’ publiek; mensen die sokken 
komen kopen en ineens een act 
zien en verbaasd staan te kijken. 
Of die vragen aan de kunstenaar 
wat hij aan het doen is. Een aantal 
kunstenaars benadert zelf ook pu-
bliek en reageert daar op. Een aan-
tal acts veranderen zelfs in de loop 
van de dagen.”

Ondernemers
Het mooie van het ontstaan van 
Kaapstad is dat we dit leuke kunst-
festival te danken hebben aan de 
Tilburgse ondernemers. In 2018 
waren het de leden van het onder-
nemersfonds die ‘iets’ wilden doen 
aan de lege straten in de zomer. De 
programmeur van Mundial zat aan 
tafel om mee te denken als crea-
tief brein en die kende Sander van 
Bussel van kunstenaarscollectief  
Tilburg Cowboys.

Sander bedenkt het concept van 
Kaapstad, waarin je ergens ook 
de stijl van Tilburg Cowboys her-
kent. Het idee wordt omarmd en 
gefinancierd door onder andere 
de ondernemers. En zo is het nog 
steeds. 

Spaanse performance
Zeven jaar later is Kaapstad inmid-
dels een festival waar kunstenaars 
elkaar ook op attent maken: daar 
moet je een keer bij zijn. Op die 
manier is ook de Spaanse per-
formance artiest Octavi Serra in  

Tilburg terechtgekomen. Dat ging 
via een Franse en Nederlandse 
kunstenaar die hij kende. Zelfs 
beide artistiek leiders, Sander van 
Bussel en Anja Reinhardt, weten 
nog niet wat hij precies gaat doen.

Er zijn vrij veel kunstenaars die iets 
op maat maken voor Kaapstad; 
iets dat een relatie heeft met de 
plek waar ze staan.
Sander: “Wat het voor de kunste-
naars extra leuk maakt, is dat ze 
collega’s van andere disciplines 
ontmoeten die ze normaal niet zo 
snel tegenkomen, bijvoorbeeld een 
circusartiest en een ontwerper.”

Op de website komt een platte-
grond te staan en informatie, maar 
die kun je ook op papier halen bij 
het informatiepunt dat die dagen 
in het centrum staat. 

Wat Sander zelf één van de leukste 
dingen vindt, is het gemak waar-
mee kinderen Kaapstad begrijpen. 
“Zij hebben totaal geen moeite om 
zich te verwonderen en doen ge-
woon mee, en nemen vervolgens 
ook hun ouders daarin mee, zo 
leuk om te zien.”

Komen jullie mee verwonderen?  
Ik wel! Het eerste deel van het 
programma van Kaapstad 2024 
komt op 25 juli online te staan:  
kaapstadtilburg.nl

  Fransje ter Doest
  Jostijn Ligtvoet

BuurtCultuur
Kaapstad
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Van een bewoner uit de wijk krijg ik een tip om een afspraak te ma
ken met een medebewoner uit de Langestraat die vrijwilligerswerk 
doet voor de Quiet Community in Tilburg: Martijn de Bont.

Martijn is 42 jaar en woont sinds 
4 jaar in de Langestraat. Hij is ge-
boren en getogen in Voorburg en 

is voor zijn studie Economie aan 
de universiteit naar Tilburg geko-
men. Hij woonde toen 6 jaar op 

kamers in de Poststraat. Na zijn 
studie heeft hij eerst 10 jaar in 
Amersfoort gewoond vanwege 
zijn werk als financieel manager 
bij Friesland Campina. Vanuit zijn 
werk bij Friesland Campina is hij 
2 jaar uitgezonden naar Jakarta in 
Indonesië. Daarna is hij weer naar 
Tilburg teruggekomen. Martijn 
is getrouwd en heeft twee doch-
ters van 12 en 15 jaar. Momenteel 
heeft hij een baan bij Vanderlande 
(bekend van o.a. de bagageafhan-
delingssytemen op Schiphol) in  
Veghel als financieel directeur.

Stichting Quiet Community
Tijdens zijn werk in Indonesië 
heeft hij veel armoede gezien en 
dat heeft hem ook doen besluiten 
om vrijwilligerswerk te doen dat te 
maken heeft met de armoede in 
Tilburg. Als vrijwilliger bij Stichting 
Quiet Community Tilburg is hij 
penningmeester. Naast het verzor-
gen van de financiële administratie 
is hij met zijn medebestuurders 
ook werkgever van zeven mensen 
die in dienst zijn bij Stichting Quiet 
Community Tilburg. Het gesprek 
komt dan ook al snel op wat deze 
organisatie doet voor de armoede-
bestrijding in Tilburg.

Met veel enthousiasme vertelt 
Martijn over de armoedebestrij-
ding in Tilburg op basis van de 
drie V’s :

1.  De V van vertellen over wat de 
Quiet doet. Dit gebeurt veelal via 
de Quiet 500, het blad dat één 
keer in de paar jaar verschijnt en 
dat bekend is als de tegenhanger 
van de Quote 500 (met daarin de 
500 rijkste Nederlanders).

2.  De V van verzachten. Voor on-
geveer 1400 gezinnen worden 
giften in natura producten gege-
ven, bijvoorbeeld etensbonnen 
of bioscoopbonnen. De doel-
groep kan vanwege hun finan-
ciële situatie vaak niet naar een 
restaurant of bioscoop.

3.  De V van versterken: het on-
dersteunen van mensen die te 
maken krijgen met allerlei rege-
lingen en aanvragen en daarvoor 
vaak “ingewikkelde” formulieren 
moeten invullen die Martijn “het 
sociale doolhof” noemt.

Het is duidelijk dat Martijn zich 
sterk betrokken voelt bij de armoe-
debestrijding in Tilburg door naast 
zijn drukke baan dit vrijwilligers-
werk te doen. Hij deed eerder ook 
vrijwilligerswerk als penningmees-
ter voor een kunstenaarsatelier dat 
antikraak woonde in Zeist. De aan-
leiding om dit vrijwilligerswerk te 
doen lag in zijn werk in Indonesië, 
maar hij vindt ook dat als je het zelf 
goed hebt, je iets terug moet doen 
voor andere mensen. 

 +   Clemens Audenaerd

Vrijwilliger Martijn de Bont vertelt, verzacht en versterkt.

De gezichten achter de vrijwilligers

Maaltijd Thuis – Smits maaltijdthuis.nl013 - 82 00 954

Als zelf koken lastig wordt of als u er gewoon niet 
zo’n zin meer in hebt, dan kookt Maaltijd Thuis voor 
u. Lekkere gezonde maaltijden zoals u zelf ook op 
tafel zou zetten. De maaltijden worden door een 
vaste bezorger persoonlijk bij u gebracht. Hoe 
makkelijk dat is, kunt u nu heel voordelig ontdekken.

Met aandacht bereid,
met liefde gebracht

Proefpakket
4 maaltijden

24.00
Bestel nu

Met aandacht bereid,
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Nieuwe voorzitter Bewonersplatform
Na het vertrek van Tony Weggemans als voorzitter en Elmy Heu
velmans als secretaris van het bestuur van het Bewonersplatform 
Binnenstad West zijn voor beide posten opvolgers gevonden. Ik 
maak een afspraak met Mieke Heuvelmans, die zich in de recen
te vergadering van het bewonersplatform voorstelde als nieuwe 
voorzitter.

Mieke, geboren en getogen in Til-
burg, woont met haar partner nu 
8 jaar met heel veel plezier in de 
Tuinstraat en voelt zich betrokken 
bij de Binnenstad en het Dwaalge-
bied. Tot 2018 was zij als raadslid 
betrokken bij ontwikkelingen van 
wat een bruisende huiskamer van 
onze stad werd. Het Dwaalgebied 
maakte de afgelopen jaren grote 
veranderingen mee, veel ten voor-
dele, volgens Mieke. Zoals bijvoor-
beeld meer ruimte voor voetgan-
ger en fietser, meer groen, mooie 
aankleding van straten en ruimte 
voor kleinschalig en creatief on-
dernemerschap en horeca.
Gevraagd naar het waarom van 
het opnemen van de voorzittersrol 
van Bewonersplatform West geeft 
Mieke aan dat die voortkomt uit 
het enorme plezier waarmee ze in 
de Binnenstad en het Dwaalgebied 
woont. Vanuit die betrokkenheid 
en haar overtuiging dat als – ieder 
op zijn eigen manier – iedereen 
een stukje verantwoordelijkheid 
voor de eigen woonomgeving 
neemt, je er samen iets moois van 
kunt maken. Grote bewondering 
heeft ze dan ook voor wat Elmy 
(gedurende 11 jaar) en Tony voor 
de buurt betekenden. 

Sociale cohesie
In het dagelijks leven werkt Mieke 
bij de gemeente Tilburg als tran-
sitiemanager, een functie die ont-
staan is nadat het Rijk een aantal 
van haar taken heeft gedecen-
traliseerd naar de gemeentes van 
Nederland. Vraagstukken als wat 
de vergrijzing van de bevolking, 
de krapte op de arbeidsmarkt en 
de financiële houdbaarheid van 
de manier waarop we zorg en on-
dersteuning aan inwoners kunnen 
bieden, komen daarbij aan de 
orde. Volgens Mieke wordt het in 
de toekomst nog belangrijker dat 

mensen elkaar kennen, elkaar wil-
len en kunnen helpen. Sociale co-
hesie, met een mooi woord. 
Ook in haar taak als nieuwe voor-
zitter ziet zij ‘cohesie’ als sleutel-
woord. “Als buurtbewoner ben ik 
dankbaar voor wat onze voorgan-
gers hebben gedaan. En, helaas, ik 
ben geen planoloog, dus wat dat 
betreft ‘valt er een groot gat’. Tony 
en Elmy hebben in de tijd dat er in 
de binnenstad belangrijke ontwik-
kelingen op stapel stonden (parke-
ren, vergroening, nachthoreca, au-
toluwe binnenstad) veel voor het 
Dwaalgebied betekend. 

Spontane feesten
Het is belangrijk dat je elkaar kent 
vóórdat zich nieuwe grote ont-
wikkelingen voordoen. De leef-
baarheidsmonitor geeft aan dat 
bewoners in de binnenstad het be-
langrijk vinden om zich verbonden 
te voelen met hun woonomgeving 
en ook dat zij daarin nog niet al-
tijd actief zijn. Daar liggen dus nog 
kansen. Het Dwaalgebied kent veel 
soorten bewonersgroepen met 
verschillende belangen: studenten, 
ondernemers, ouderen, horeca, 
gezinnen met kinderen, alleen-
staanden, creatieve kunstenma-
kers. Overigens wil dat helemaal 
niet zeggen dat er geen mooie ac-
tiviteiten van de grond komen: er 
worden feesten op straat- en wijk- 
niveau georganiseerd, spontaan. 
Er wordt meegedacht bij parkeer- 
en vergroeningsvraagstukken. En 
tijdens de laatste bewonersbijeen-
komst is een denktank opgestaan 
die gaat nadenken over hoe we 
buurtbewoners nog meer kunnen 
bereiken. Mooie initiatieven! Com-
municatie naar bewoners blijft be-
langrijk. Mieke is dan ook blij met 
de ondersteuning van Judith Ma-
digan, eveneens een enthousiaste 
buurtbewoner én professioneel 

communicatie-expert en met de 
eveneens nieuwe en voortvarende 
Mies Hezemans als secretaris. 
De stichting Bewoners Binnen-
stad bestaat uit één bestuur en 
twee gebieden: bewonersplatform 
Stadshart & Binnenstad-Zuid en 
Binnenstad-West. “We zijn als be-
stuur van de wijk geen ombuds-
man voor individuele problemen”, 
wil Mieke tenslotte nog kwijt. “Net 
als onze voorgangers zeggen wij: 
als je een probleem hebt met je 
buurman, ga dan in gesprek met 
je buurman; als je een probleem 
hebt in je straat, praat daarover 
met andere straatbewoners om 
tot een oplossing te komen. Voor 
onderwerpen die het Dwaalgebied 
aangaan, benader ons!. Dat kan via 
info@bewonersbinnenstadtilburg.nl.”

  Clemens Audenaerd
  Han van den Berg

Mieke Heuvelmans is de nieuwe voorzitter van Bewonersplatform Binnenstad West.

De Fietsgarage
reparatie & onderhoud

Rubensplein 25 
5025 ND Tilburg
013 542 26 59
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Laten we beginnen met misschien 
wel de belangrijkste: een kwali-
tatieve verbetering van samen-
werking tussen professionals en 
vrijwilligers in onze wijk. Beide 
groepen halen hier winst uit. Er is 
begrip over en weer. Elkaars kwali-
teiten worden gezien en versterken 
het aanbod van gepaste zorg aan 
de doelgroep. Ook zijn de professi-
onals voor onze wijkbewoners be-
ter in beeld gekomen en hierdoor 
makkelijker te bereiken. Een duide-
lijke verbindende rol hierin speelt 
onze buurtondersteuner Sjef van 
der Klein. Daarnaast scholen de 
betrokken vrijwilligers zich bij 
door het bezoeken van lezingen, 
dementiebijeenkomsten in heel 
Tilburg, Alzheimercafé, de geheu-
genwinkel en door het luisteren 
naar en leren van de professionals 
die in onze werkgroep deelnemen.

Donderdagmiddagclubke 
Het meest zichtbare resultaat is 
natuurlijk het Donderdagmiddag-
clubke. Iedere donderdagmiddag 
komen wijkbewoners met begin-
nende geheugenproblemen in ons 
wijkcentrum bij elkaar. Hier wor-
den zij door actieve wijkbewoners 
onder leiding van een professional 
opgevangen en krijgen een fijne 
middag aangeboden. Het pro-
gramma kan bestaan uit bijvoor-
beeld samen spelletjes doen en 
themagesprekken. Het uitgangs-

Mooie resultaten na twee jaar  
dementievriendelijke Noordhoek
Bij de laatste bijeenkomst van de dementievriendelijke Noordhoek 
spraken we over wat ruim twee jaar dementievriendelijke Noord
hoek ons tot nu toe gebracht heeft. En dat bleek toch best wel wat. 
Gelukkig maar. Er is tenslotte veel energie en tijd in dit project ge
stopt. En terecht natuurlijk! Maar wat is die opbrengst dan?

punt is dat iedereen zichzelf mag 
zijn. Dit initiatief wordt in Tilburg 
gezien als een voorbeeld hoe je 
iets moois organiseert voor deze 
doelgroep en is al vaker ter sprake 
gekomen bij de bijeenkomst voor 
heel Tilburg. 

De Beweegroute 
De Beweegroute is als activiteit 
voor onze dementievriendelijke 
Noordhoek bedacht. Dit is ook een 
succesvol initiatief. Op dit moment 
is het zover dat de Beweegroute 
door de gemeente daadwerkelijk 
uitgevoerd gaat worden. Er komen 
twee beweegroutes: één met start 
en finish vanuit ons wijkcentrum 
en één met start en finish vanuit 
BeweegR in het Spoorpark. Een 
prachtige manier om in groepsver-
band of alleen te bewegen en een 
gezellige middag te hebben. De Be-
weegroute wordt ook opgenomen 
in onze activiteitenkalender. Zodra 
de tijden hiervan bekend zijn hoor 
je meer! 

Iedereen hoort erbij! 
Tenslotte zijn wij, bewoners van 
de Noordhoek en Centrum-West, 
misschien wel anders gaan denken 
over dit onderwerp. Door regel-
matig hierover te schrijven in onze 
wijkkrant, de aandacht op tv en 
het feit dat dementie/Alzheimer 
en andersoortige geheugenpro-
blemen steeds meer voorkomen, 

zijn we aan het accepteren dat dit 
een deel van ons leven, onze sa-
menleving is geworden. En staan 
we meer open om hiermee om te 
gaan, het een plekje in ons leven te 
geven en er met respect mee om te 
gaan. Samen, als maatschappij! 

Door dit zo neer te schrijven reali-
seer ik me dat er echt veel bereikt is 
in ruim twee jaar. Daar mogen wij 
als werkgroep, maar ook als wijk 
best trots op zijn! Nu op naar de 
volgende twee jaar. Wat zal er dan 

bereikt zijn? Wie weet? Wel weet 
ik dat we samen - werkgroep, wijk 
De Noordhoek en Centrum-West  
hierin sterk zullen staan. Op naar 
een inclusieve samenleving met 
ruimte voor een volwaardige laat-
ste levensfase!
Ben je geïnteresseerd en wil je als 
vrijwilliger aansluiten bij de de-
mentievriendelijke Noordhoek?
Stuur dan een mailtje naar 
rien.wouters@hotmail.com 

  Rien Wouters

Iedereen heeft wel eens ergens hulp bij nodig, niemand kan 
alles alleen. Vaak lukt het wel om hulp te vinden bij vrienden, 
familie of kennissen. Maar soms lukt dit niet en hebben mensen 
niemand om op terug te vallen. In onze wijk zien we dat 
bewoners voor elkaar klaarstaan en we zien een groep mensen 
die hulp nodig heeft, maar dit niet durven of kunnen vragen. 

Het gaat dan bijvoorbeeld om vragen als:
•  Ik zit in een rolstoel en wil graag af en toe eropuit, wil iemand  

samen met mij op pad?
•  Wie vindt het leuk om af en toe met mij een spelletje te doen?
•  De deur uitgaan gaat niet meer, maar met mijn hoofd en mond is 

niks mis. Wie heeft er tijd voor een praatje?
•  Groepen zijn te druk voor mij, maar ik vind het leuk om af en toe 

op pad te gaan, naar een museum, concert of iets dergelijks.
•  Ik heb mijn enkel verstuikt, wie wil mijn hond uitlaten?

Om vraag en aanbod beter aan elkaar te verbinden, 
zijn we gestart met de burenhulplijn Noordhoek. 
Wil jij (incidenteel) iemand uit de buurt helpen? Meld je dan aan bij 
de burenhulplijn en maak ook het verschil voor een buurtbewoner!  
Je kan je hulp aanbieden of hulp aanvragen via het telefoonnummer: 
0616125852. 

 Sjef van der Klein

Beter een goede buur dan een verre vriend

Het alternatief voor de sportschool

Fysiotherapie | Trainen | Voedingsadvies

we zitten ook in de Spoorzone

• Begeleiding op maat

• Al resultaat in 2x per week 35 minuten

Noordhoekring 328  |  5038 GH Tilburg  |  www.totaal-vitaal.nl
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Maandag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
10.00 - 17.00 Karin Schell - Medische pedicure, op afspraak 06 - 42148875
14.00 - 15.30 Vrouwenyoga / gym 60+
14.00 - 16.30 Bingo tweede maandag van de maand
19.30 - 20.30 Damesgym: Bij Tijd en Wijlen
19:30 - 22:00 Leesclub de Ontmoeting 1x per zes weken
20.30 - 21.30 Dutch Celtic Dance Academy
20:00 -23:00  Biljartvereniging 't Lapke oneven weken

Dinsdag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
09.30 - 10.30  Peutergym
10.00 - 12.30 Schilderles Fiona van Rossem
10.00 - 17.00 Karin Schell - Medische pedicure, op afspraak 06 - 42148875
10.30 - 11.30 Wijkwandeling
17:00 - 19:00  De Eeterij In De Boomtak 
20.00 - 23.30 Biljartvereniging De Boomtak

Woensdag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
10.00 - 17.00 Karin Schell - Medische pedicure, op afspraak 06 - 42148875
09.30 - 10.45 Yoga Richard Vennix
13.00 - 17.00 Biljartvereniging Boomstraat 81
13:30 - 15:00 Kinderactiviteiten info Evelyn 06 - 57167718
19.30 - 22.30 Darten
20.00 - 21.30 Redactievergadering wijkkrant 1x per 6 weken
19.00 - 20.30 Sportschool Le Granse, Ju Jitsu
20.00 - 22.00 Wijkraad laatste woensdag van de maand

Donderdag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
09.30 - 11.30 Computercursus, René Helgers
10:00 - 12:00  Bestuur In De Boomtak 1x per 3 weken
10.00 - 17.00 Karin Schell - Medische pedicure, op afspraak 06 - 42148875
10.30 - 12.30 Vergadering Bestuur Wijkraad eerste donderdag van de maand
10.30 - 16.00 De Vrolijke Trappers iedere donderdag (bij goed weer)
14:00 - 16:00  Donderdagmiddagclubke dementievriendelijke activiteiten
14.00 - 17.00 Seniorenmiddag 55+ derde donderdag van de maand

Vrijdag 
08.30 - 09.30 Prikpost Diagnovum
09.00 - 10.00 Zumba Sonia Rosales (Zumba Gold)
11:30 - 12:30   Flow Motion yoga
13:00 - 14:00  Zumba (Anneloes Filippo)
13:00 - 16:00  Kaartclub
14.00 - 16.00 Handwerkmiddag
19.00 - 21.00 Kinderdisco tweede vrijdag van de maand
19.00 - 23.00  Pubquiz laatste vrijdag van de maand

Zaterdag 
10.00 – 12.00   Afval opruimen in de wijk iedere vierde zaterdag 

van de maand.
11.00 - 12.30 Sportschool Le Granse, Ju-Jitsu
13:00 - 16:00 Repair Café derde zaterdag van de maand

Wijkcentrum In De Boomtak
Boomstraat 81 • 5038 GP Tilburg 
013-5430920 (ook voor openingstijden)

Algemeen: info@deboomtak.nl
Buurtpreventie: noordhoekpreventie@gmail.com
Reserveringen: info@deboomtak.nl

AGENDA EN ACTIVITEITEN Wijkcentrum In De Boomtak

Wijkcentrum 
In De Boomtak 

Wij werken alleen op afspraak. 
Reserveer je plek via Wijkcentrum 
In De Boomtak.

 013-5430920
 info@deboomtak.nl

De Eetery kookt

Elke dinsdag 
na de middag
Het begint om 17.30 uur, reserveer nu!

Donderdag 18 juli
Bingo
• 14.00 - 16.00 uur
• €6,- per boekje (8 rondes) 

Donderdag 25 juli
Kermismiddag
• 14.00 - 16.00 uur
• €6,- per persoon

Donderdag 1 augustus
Picknick in het Spoorpark
•  11.30 uur verzamelen  

bij de Rits
• €7,- per persoon
• Max. 30 personen
•  Bij slecht weer bij  

In De Boomtak

Donderdag 8 augustus
Terrasmiddag
• 14.00 - 16.00 uur
• €6,- per persoon
•  Sjef van den Hout  

verzorgt de muziek

Donderdag 15 augustus
High Tea
• 13.00 - 15.00 uur
• €7,50 per persoon
• Max. 60 personen

Voor alle activiteiten geldt  
vol is vol. Vooraf betalen en  
opgeven bij wijkcentrum  
In De Boomtak via 
 013-543 09 20.

Team ouderenmiddag: 
Bernadette, Wies, Sonja,  
Joos, Els en Ad.

Zomer In De Boomtak
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In een veranderende markt is het inschakelen van een 

aankoopmakelaar misschien een betere optie, bijvoor-

beeld. Naber Garantiemakelaars laat je de mogelijkhe-

den zien, maar ook de onmogelijkheden. Want aan een 

eerlijk advies heb je gewoon het meest. Bij Naber Garan-

tiemakelaars helpen wij je graag met én aan een fijne 

woning! Neem contact met ons op voor een vrijblijvend 

adviesgesprek. Wij komen graag bij je langs!

Een luisterend oor is onmisbaar. Wat vind jij nu écht belangrijk bij de aan- of verkoop 
van je huis? Wij denken met je mee én we denken een stap vooruit.

Bel 013 5400 700 of mail naar info@naber.nl voor een vrijblijvende  afspraak!

Naber Garantiemakelaars
Uw makelaar in de Noordhoek


